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DESCONSTRUINDO A EQUACAO AIDS = MORTE

Antonio Carlos Borges Martins!

RESUMO

Com este artigo objetivamos verificar como foi construida a equacdo AIDS = morte a partir
do enorme impacto que a doenga provocou em nossa sociedade, e de que idéias e agdes tém
se servido as pessoas vivendo com HIV/AIDS (pvha), os ativistas do movimento social de
luta contra a epidemia de AIDS, dentre outros, a fim de ir desconstruindo tal equagé&o.
Neste trabalho discutimos o problema do inicio da epidemia ¢ uma espécie de “terrorismo
pedagbgico” presente nas “educativas” do Ministério da Satde do Brasil na década de 80 e
comeco da década de 90, que se mostraram ineficientes, alarmistas e preconceituosas
gerando com isso a idéia de AIDS = morte; e discutimos, ainda, as consequiéncias desta
“acd0” do Ministério supramencionado a partir da escuta das pessoas vivendo com
HIV/AIDS em nossas atividades de assisténcia psicolégica. Como suporte tedrico
utilizaremos os textos do historiador Philippe Aries; do antropélogo Evans Pritchard e da
filésofa Susan Sontag, bem como dos significativos textos e artigos de intelectuais que,
vivendo com HIV/AIDS naquele periodo, decidiram ndo silenciar frente aos inimeros
desafios da epidemia, sobretudo no que se chamou de “AIDS ideoldgica”, a exemplo do
que fizeram Herbert Daniel, Herbert de Souza e Nestor Eduardo Téson.

UNITERMOS
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INTRODUCAO

A epidemia por HIV/AIDS? muito tem estimulado as producdes de conhecimento
nas ciéncias da salde, de modo especial, na area de saude coletiva. Dado as suas
caracteristicas, com freqliéncia nos chama a atencdo para as dimensdes socioculturais e
politicas nela presentes. Sabemos hoje que esta sindrome é algo controlavel e que ocorre
ndo apenas devido as pesquisas cientificas, mas também as mobilizagbes de segmentos
sociais, como: profissionais, artistas, intelectuais, grupos de voluntarios, organizagdes

governamentais (OGs) e organizacgdes ndo governamentais (ONGs). Sabemos também que
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25

num primeiro momento a AIDS nos foi apresentada como parceira da morte ou como a sua
mais nova face. E esta imagem ficou bem gravada no imaginario social.

Passados mais de vinte anos dessa epidemia, percebemos avangos significativos nos
conhecimentos do virus, da sindrome e conseqlientemente nos tratamentos das pessoas
infectadas pelo HIV. Mas tais avancos ndo conseguiram romper com o siléncio a respeito
da morte, e 0 que observamos em muitas dessas pessoas é a utilizacdo deste siléncio como
mecanismo de defesa. Percebemos nessa atitude uma continuidade de nossa cultura que,
negando-se a discutir a questdo da morte, depositou este tema no campo do siléncio.

Em nossas atividades de psicologia clinica, fundamentadas na psicanalise, bem
como na assisténcia psicoldgica de grupos e em oficinas psicoeducativas para pvha® temos
percebido que por mais poderosos que sejam 0s mecanismos de negagdo, em determinado
momento a realidade da morte se impde e o ndo dito ou o “mal dito” necessita ser por elas
verbalizado.

Neste inicio de século, com o progresso nas pesquisas sobre o virus HIV, com a
contagem das cargas virais, as tentativas de vacinas anti-HIV e o sucesso das novas terapias
ARVs* morre-se cada vez menos de AIDS; contudo, a verdade é que ainda morre-se em
conseqiiéncia da AIDS. As perdas, as dores, os sofrimentos, as culpas, as melancolias e 0s
lutos continuam a incomodar os que vivem e 0s que convivem com o HIV/AIDS. Desse
modo, permanece a necessidade de uma escuta que possibilite a pessoa estratégias de
enfrentamento do HIV/AIDS, tendo em vista sua melhor qualidade de vida.

Estas percepcbes apontam para o objetivo do presente estudo: investigar o processo
de construcdo da equacdo AIDS = MORTE no inicio da epidemia. Entendemos que isto
amplia a compreensdo do como as pessoas portadoras de HIV/AIDS estdo ressignificando
suas vidas e contribuindo para uma melhor realizacdo da pratica clinica com estes sujeitos.

Para as reflex@es aqui apresentadas tomamos como fundamentacéo tedrica os textos
do historiador Philippe Ariés, do antropologo Evans-Pritchard, da filosofa Susan Sontag,
além dos significativos textos e artigos de intelectuais que, vivendo com HIV no periodo

inicial da epidemia, ousaram criticar a postura dos organismos governamentais, da

3 pvha — pessoa ou pessoas vivendo com HIV/AIDS.
4 ARVs — Anti-retrovirais.
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sociedade em geral, a partir de tais escritos, frutos de suas participacdes ativas no

movimento social anti-AIDS.

O Terrorismo Pedagdgico, 0 “ApartAIDS” e a Vida Antes da Morte

A AIDS, a vida e a morte sempre estiveram muito préximas, quer pelo discurso
cientifico incisivo do inicio da epidemia: “a AIDS ¢é incuravel, é mortal”; quer pelo espago
privilegiado pelo HIV para sua invasdo e apropriagdo, 0 sangue e 0 Sémen — onde
transborda a vida. Desde o comeco da década de 80, com o advento da epidemia, 0
fantasma da morte acompanhou a AIDS, e somente nos Ultimos anos da década de 90 é que
assistimos ao inicio de um processo muito lento de retirada de tal estigma que se arrasta
ainda hoje. Continuamos observando fortes resquicios da idéia de incurabilidade téo
predominante nos primeiros anos da epidemia.

Se a AIDS desde o inicio esteve associada a morte, uma melhor compreenséao deste
vinculo nos convida a um estudo acerca de como o ser humano tem se relacionado com a
morte; 0 que ndo nos serd possivel realizar neste trabalho. Todavia, faz-se necessario
recordarmos algo que as pesquisas de Philippe Ariés nos informa sobre como homens e
mulheres ocidentais tém se colocado diante da morte desde o periodo medieval até a
contemporaneidade.

Em seu livro O Homem Diante da Morte, Philippe Aries (1981) afirma que no
periodo medieval sdo duas as posicOes assumidas pelas pessoas diante da morte: uma
primeira, mais longa e mais antiga, refere-se ao destino coletivo da espécie humana, a
morte como algo comum a todos. Todos inevitavelmente morremos. Uma segunda, surgida
de certo modo no século XII, a propria existéncia, ou seja, a morte de si mesmo como foi
chamado por Ariés.

Desde a Alta Idade Média até meados do século XIX, a atitude de homens e
mulheres diante da morte mudou de forma muito lenta, 0 que ndo ocorreu no século XX e
neste inicio do século XXI, quando os acontecimentos se ddo com uma velocidade ainda
ndo observada noutros momentos da historia. J& ndo se morre como antigamente, e embora

desde o século XIX — a partir da saudade do morto — nossa cultura tenha assumido o culto



27

dos tumulos e dos cemitérios, a morte tornou-se algo vergonhoso que precisa ser ocultado,
silenciado pelo enlutado, dado que representa fracasso e impoténcia. A comunidade passa a
se sentir cada vez menos comprometida com a morte de seus membros. A verdade é que a
cultura marca sobremaneira o como empiricamente o individuo convive com a morte.

O discurso inaugural acerca da AIDS foi construido em consonancia com as ja
conhecidas historias da morte, ou seja, ambas tinham uma Unica missdo: ceifar vidas.
Assim, a AIDS estava inegavelmente associada a idéia de morte, de doenca fatal, de um
virus invencivel, de morte anunciada. A possivel morte em conseqiiéncia da doenca
aparecia como algo vergonhoso e expressdo de fracasso do doente, até porque a pessoa
portadora do HIV parecia estar marcada para “morrer muito mais”, € mais rapido do que
qualquer outro mortal.

O saber-se portador de uma doenca, até entdo incurdvel, e no caso da AIDS nao
precisando nem mesmo encontrar-se enfermo, apenas este saber-se soropositivo ao HIV
provoca no individuo, na familia e no seu grupo de convivio, as mais diversas reacdes, que
vao se particularizar desde a histéria de vida de cada um dos envolvidos, passando por suas
caracteristicas de personalidade, seus desejos, até as relacfes estabelecidas entre cada um e
a doenca.

Apesar de cada pessoa ter um jeito préprio de lidar com a questdo, sdo evidentes as
marcas deixadas pela associacdo ocorrida nos primeiros anos da epidemia onde AIDS =
incuravel = mortal, bem como o vinculo da contamina¢do com a promiscuidade. Parece que
nossa sociedade vé a promiscuidade como algo sempre presente nas relacdes homoerdticas.

Recordamos por exemplo, a primeira denominagdo preconceituosa da sindrome “a peste

9

gay’.

Acreditando-se tratar de uma doenca que atingia apenas 0s homens gue mantinham
relacBes sexuais com outros homens, ampliou-se a idéia de homofobia e também as acdes
homofobicas ha muito presentes na cultura ocidental. Essa idéia trazia em si a crenca de
que a AIDS era um castigo dirigido especialmente (e merecidamente) aos homoerdticos.
Era uma condenagéo divina pelo abandono das Leis de Deus.

Uma vez segura de que eram 0S promiscuos que portavam o virus e a doenga, ndo
havia motivos para a comunidade lamentar suas mortes. Parece que por desinformacéo e/ou

por informacdes deficitarias acreditava-se ser até melhor que os infectados morressem sem
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muita demora, evitando assim a contaminacdo dos inocentes — que, segundo aquela
compreensdo, eram 0s hemofilicos e outras pessoas que receberam transfusdo sanguinea, as
mulheres vitimas da traicdo de maridos homoeroticos ou bissexuais, e dos usuarios de
drogas injetaveis, além, é claro, dos mais inocentes ainda, bebés/criancas.

Nessa maneira de lidar com a AIDS ja apareciam denominacfes discriminatorias
para a doenca e consequientemente para os doentes, como foi o caso da Doenga dos “4ps”, a
saber: doenca dos promiscuos, dos pervertidos, das prostitutas e dos pecadores. Ali, 0s
culpados eram os que tinham AIDS, porque a procuraram a partir das suas condutas fora
dos padrdes sociais e religiosos. Assim, nos “4ps” incluiam-se 0s homoerdticos, 0s
bissexuais, 0s usuarios de drogas injetaveis e os(as) profissionais do sexo.

Percebemos qudo dificil se tornou a vida dos portadores do virus da AIDS,
sobretudo naqueles primeiros anos da década de 1980, seja porque a doenca estava
associada aos sujeitos marginalizados, desqualificados moralmente, desrespeitados em seus
direitos e vitimas de uma intolerancia sem limites; seja porque o viver com AIDS era,
segundo Herbert Daniel (1989), 0 mesmo que carregar consigo o atestado de 6bito.

Daniel, em seus escritos, convocava a sociedade (de modo especial, as pessoas
afetadas diretamente pelo HIV/AIDS), a investir sem trégua na desconstrucdo dos
preconceitos, a ter a firmeza de protestar contra a violacdo dos direitos dos cidadéos, a
exigir dos governantes campanhas educativas continuas e ac¢Ges eficientes; a lancar-se com
coragem no exercicio da solidariedade. Conclama, sobretudo ao combate, sem cessar, do
virus ideologico causador da doenca social da AIDS, gue se difundiu de forma assustadora
em nossa sociedade.

As idéias e questdes supramencionadas nos convidam a uma aproximagcdo com o
texto Bruxaria, Oraculos e magia entre 0s azande, livro do antropélogo Evans — Pritchard,
fruto de uma pesquisa de campo realizada pelo autor no final da década de 1920. O
antropologo, ao descrever a questdo da bruxaria entre aquele povo, relativiza-a,
transformando o exdtico em familiar. A bruxaria € compreendida como explicacdo para
infortinios, mas também para o problema do poder, por isso ela tem uma l6gica prépria.

Preocupando-se com o0 pensamento de representacOes coletivas, Pritchard
compreende a magia dos azande como preenchedora da idéia de sentido. Aquilo que em

nossa sociedade recebe o nome de acaso, os azande denominam bruxaria (1976, p. 66).
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Nossa sociedade ndo possibilitou a AIDS nem mesmo o lugar do acaso, e, portanto, a
desventura que dela surge no individuo ndo encontra o espaco onde possa ser justificada.

A bruxaria daquele povo contempla tanto a busca de resolucdo para os conflitos
gerados pelos infortunios quanto as normas de convivéncia, dai a triade: infortunio,
relaces sociais e procedimentos normativos — juizos morais (PRITCHARD, 1978, p. 90-
91). J& na AIDS o que vemos é uma quase impossibilidade das rela¢fes sociais, pois salta-
se da desventura aos juizos morais, € como conseqiiéncia temos a permanéncia do conflito
ja que ele ndo € equacionado como ocorre com 0s azande.

Nas décadas de 1980 e 90, e ainda hoje em proporcao significativa na AIDS, ao
contrario do que ocorre com a bruxaria dos azande, os conflitos na familia, nas relacbes de
amizade, de escola, de trabalho, com os profissionais de satde (sobretudo os médicos), na
compreensdo das ciéncias médicas, nas informacfes veiculadas, dentre outras, viveram
mais momentos de energizacdo que de desfalecimento, contribuindo assim para dificultar a
vida dos portadores do HIV/AIDS. Nem mesmo a oportunidade de saber como lidar com “o
mal” é dada aquelas pessoas, uma vez que sdo forgadas ao isolamento, a uma vida em
casulo.

E interessante atentarmos para o fato de que os paises em desenvolvimento, com
suas enormes limitagfes no campo econdmico e suas deficiéncias nos sistemas sociais e de
salde, diante da epidemia quase sempre ficaram estaticos, deixando uma enorme lacuna na
assisténcia as pvha e na prevencdo para a comunidade. Lent e Valle (1996) citam o
Relatério da Organizacdo Mundial de Saude (OMS), de outubro de 1994, sobre a
vulnerabilidade a AIDS, objetivando informar que para além das questdes acima citadas e
da reviravolta emocional que quase sempre ocorrem no ambito familiar, as conseqiiéncias
mais severas recaem sobre as pessoas contaminadas. A essas, somam-se as consequéncias
psicolégicas e médicas de uma infeccdo letal e os problemas de ordem econémica, 0s quais
a maioria dessas pessoas nao tem condicdes de resolver.

Todas essas dificuldades somadas a idéia de associacdo da AIDS com a morte
compuseram o cenario perfeito para a ampliagdo do preconceito e da discriminacdo das
pessoas portadoras do HIV/AIDS. As Campanhas de Combate a AIDS do Ministério da
Salde do Brasil, a bem da verdade, tornaram-se bravas combatentes, ndo da epidemia, mas

das pvha. Marcadas pela ténica da discriminacdo e ndo pela énfase na garantia de dignidade
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e cidadania para os portadores e pela prevencéo real para a comunidade, essas campanhas
seriam cOmicas se ndo portassem em si a irresponsabilidade tragica. Vejamos: “Se vocé ndo
se cuidar, a AIDS vai te pegar” (Campanha do Ministério da Satde do Brasil, 1990). “Eu
tenho AIDS e vou morrer” (Campanha de 1991). E foi esse registro que marcou o
imaginario social, AIDS = morte.

O socibélogo Herbert de Souza (1991), o Betinho, portador do HIV e fundador da
Associacdo Brasileira Interdisciplinar de AIDS — a ABIA, num artigo bem humorado
critica com muita propriedade a postura inconsequente e nada construtiva do Ministério da
Salde de nosso pais. No inicio da década de 90, aquele ministério veiculou na televisdo
uma propaganda que pretendia orientar a populagdo sobre a contaminacdo pelo virus da
AIDS. Na tela aparecia uma pessoa jovem que dizia ter tido tuberculose e que havia se
curado, outra que teve cancer e também se curou e em seguida uma outra pessoa que dizia:
“Eu tenho AIDS e nao tenho cura”.

O socitlogo identificou nesta mensagem mais um dos inimeros equivocos que
vinham sendo cometidos por aquele ministério. Para ele, nela se encontrava “uma espécie
de terrorismo pedagdgico com seqiiestro da esperanga”. (SOUZA, 1991). Parecia que os
anos nao haviam passado e que nenhum avanco tinha acontecido desde o inicio da
epidemia.

O artigo espelha um pouco o que muitas das pvha sentiam ao ver que estavam cada
vez mais sendo expurgadas do convivio social e que o governo federal (e seu exemplo era
seguido pelos estaduais e municipais) deveria assegurar-lhes assisténcia, bem como
articular a saude entre as politicas sociais publicas; na verdade o que fazia era atualizar o
impacto da discriminagdo, e com isso contribuir para o aumento das dificuldades subjetivas
daquelas pessoas.

Se de um lado se construia a equacdo AIDS = morte, do outro, com inUmeras
limitacbes num desafio constante, seguiam as Organizagdes N&o-Governamentais e 0S
Grupos Comunitarios do Movimento Social anti-AlIDS, e dentro dele varias pvha, tentando,
no calor do drama, erguer suas vozes mostrando como na realidade o governo brasileiro
estava encarando e administrando a epidemia instalada ja ha algum tempo no pais,

buscando estampar o que de fato conseguia fazer o Ministério da Saude com suas



31

campanhas educativas descontinuas e como estava sendo dispensado o atendimento aos
doentes.

O Movimento Social anti-AIDS queria fazer chegar até a comunidade o que parecia
ser a compreensdo que aquele ministério tinha do HIV, mas, principalmente, seu empenho
era exigir o cumprimento dos direitos sociais previstos na constituicdo brasileira e a
dendncia da morte civil imposta as pvha.

Herbert Daniel (1989), em seu livro Vida Antes da Morte, propde-se ndo so
demonstrar as mistificacdes criadas em torno da AIDS, mas registra-la como doenga que
poderia ser evitada e epidemia que poderia ser vencida. Mas ainda hoje a pvha é vista como
“0 aidético”, aquele que € a propria doenca e que carrega consigo a morte anunciada que
ndo tardard a ceifa-lo. Por isso é que o autor, ex-guerrilheiro no periodo da ditadura militar
no Brasil, e naguele momento soropositivo ao HIV, disse: “N&o tenho nenhuma deficiéncia
gue me imunize contra os direitos civis. Apesar de farta propaganda em contrario.” (1989,
p.-8)

E segue ele:

Eu, por mim, descobri que ndo sou “aidético”. Continuo sendo eu mesmo.
Estou com AIDS. Uma doenga como outras doengas coberta de tabus e de
preconceitos. Quanto a morrer, ndo morri: Sei que AIDS pode matar, mas
sei que 0s preconceitos e a discriminacdo sdo muito mais mortiferos [...]
Estes matam em vida, de morte civil. Por isso, desobedientemente,
procuro reafirmar que estou vivissimo. Meu problema, como o de
milhares de outros doentes, ndo é reclamar mais faceis condicbes de
morte, mas reivindicar melhor qualidade de vida. Problema, alias, que €é
comum a quase totalidade dos brasileiros. (1989, p. 9)

Mas nestes primeiros anos do século XXI percebemos que a AIDS permanece
marcada pelas defini¢bes estreitas do tipo: contagiosa, incurdvel e mortal. Se tais termos
expressam parte de uma verdade acerca da AIDS, estdo longe de exprimir a verdade. Os
pavores gerados pela ignoréncia ddo origem as diferentes fantasias de transmissdo da
doenga por contato imediato. E mais, funcionam como parte do alicerce da “terceira
epidemia”, a epidemia do panico e dos preconceitos, que faz adoecer toda a sociedade, até
porque toda ela se encontra no mesmo barco, o barco da AIDS real ou imaginaria. “Somos
universalmente portadores, seja do HIV, seja do fantasma da AIDS.” (LENT e VALLE,
1997, p. 6)
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A insisténcia na divulgacdo tdo somente da incurabilidade da AIDS e nos “grupos
de risco” naqueles anos do inicio da epidemia operou como uma espécie de “apavorar como
forma de educar” que aparentava usar o artificio da comunicacdo a fim de amedrontar as
pessoas, afastando-as das informac6es acerca da prevencdo e, sobretudo, da compreenséo
de que a AIDS poderia ser evitada. Afirmar a equacdo AIDS = mortal, sem enfatizar a
possibilidade das pessoas se prevenirem, sem lhes apresentar os métodos adequados, sem
mencionar o tratamento aos doentes e, acima de tudo, sem deixar brechas para que o sujeito
pudesse verificar-se como sujeito de sua propria histéria e como membro de uma
comunidade, parece ter servido apenas para condenar a morte civil as pvha, obrigando-as a
viver um “aparthaids”.

Falando a revista Isto € (1998) o engenheiro eletrénico Ronaldo Mussauer, hoje 36
anos, soropositivo hd 14 anos e naquele ano Presidente do Grupo pela Valorizacéo,
Integracdo e Dignidade do Doente de AIDS do Rio de Janeiro (G. Pela VIDDA -RJ),
penetra num espago meio que comum as pvha, ou seja, a paralisacdo inicial e depois as

reacOes a morte anunciada a partir do diagnostico de soropositividade . Diz ele:

Desde que a AIDS entrou em minha vida, ja perdi mais de 30 amigos. No
inicio, a morte me rondava o tempo todo, como um carrasco. Até que um
dia, peguei ela e disse: ja sei que vocé existe, um dia a gente vai se
encontrar, mas vocé vai ficar ali e eu aqui porque sendo eu ndo vivo.
(STYCER e MARINI, 1998, p. 99)

A AIDS alimenta fantasias de vulnerabilidades individuais e sociais. O virus é
entendido como aquele que invade 0 organismo enquanto que a doenga, ou mesmo 0 medo
dela, invade a sociedade. Refletindo sobre este problema a fil6sofa Susan Sontag (1989)
verifica varias metaforas que marcaram o imaginario cultural no que tange ao HIV, a
epidemia e a doenca; assim, por ela, temos uma lista muito extensa: justica implacavel e
terrivel, invasora, castigo divino, simbolo do mal, catéstrofe, calamidade, ameaca a
espreita, mutavel, furtiva, biologicamente invasora, engenhosa, imprevisivel, inaudito,
vento inesperado, nova condenacgdo, etc., mas de todas estas, a met&fora que marcou de
forma singular e terrivel esta doenga foi a de “peste”.

Segundo Sontag, a metafora da peste € muito poderosa e de uma eficacia

extraordinaria. Reconhecida como catastrofe social, ecologica, medica e psiquica, modelo
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exato que as populacdes privilegiadas do mundo tém do horror, mas que ainda assim
julgam que as esperam. Ela permite que uma doenca seja vista simultaneamente como
puni¢do merecida por um grupo vulneravel e como doenca que em poténcia ameaca a todos
(1989, p. 76).

O efeito das varias metaforas militares usadas nas representacdes da AIDS € por
demais relevante, dado que reforca em particular a estigmatizacdo e a excluséo social do
doente; esse, tomado como o “aidético”, ou seja, um individuo sem identidade, alias,
identificado ndo mais como pessoa, mas como a propria doenga, portando assim, muito
mais que o HIV/AIDS, carregando consigo as metaforas da doenca e da epidemia.

E acerca dessa condicdo a que foi submetida a pvha, que a filésofa argumenta:

N&o estamos sendo invadidos. O corpo ndo é um campo de batalha. Os
doentes ndo sdo baixas inevitaveis, nem tampouco inimigos. NGs - a
medicina, a sociedade - ndo estamos autorizados a combater por tudo e
qualquer meio... Em relag&o a essa metafora, a metafora militar, eu diria,
parafraseando Lucrécio: que a guardem aos guerreiros. (SONTAG, 1989,
p. 111)

Seguindo a linha do raciocinio de Sontag encontramos no pensamento de Néstor
Téson® uma séria critica a0 modo como o governo, a midia, as igrejas, as familias e a
propria medicina escamoteiam a realidade através de suas exposicdes de idéias
fragmentérias acerca do HIV/AIDS. Ressalta ele que uma coisa é a AIDS, outra sdo as
fantasias e os discursos ideoldgicos que fazem dela (1992, p. 89).

Nesse jogo da comunicacdo, as mensagens sobre a AIDS naqueles anos que abriam
a Ultima decada do século XX, geravam conflitos por ndo expressarem o real, e por se
pretenderem detentoras da verdade sobre o problema. Na cultura ocidental contemporanea,
as informacdes parecem ser cada vez mais usadas como armas; assim, tinhamos uma onda
de mensagens que expunham através de artigos ou de declaracfes que a AIDS ameagava
concretamente a todos, mas logo em seguida outra mensagem era emitida confirmando um
pensamento oposto, que dizia: “a AIDS é uma doenca deles e do grupo deles e ndo nossa,

tampouco do nosso grupo”. E assim é possivel se constatar as conotacOes especiais

> Argentino, radicado no Brasil, mestre em Psicologia da Educagdo e Doutor em Sécio Politica da Educacéo,
soropositivo, pesquisador do problema psicossocial da AIDS e militante anti-AlIDS. Falecido ha alguns anos.
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utilizadas na focalizacdo da AIDS pela alianga entre ciéncia e comunicacdo, com a
finalidade mais de confundir e/ou de criar conflitos do que de informar.

Esse jogo contribuiu para que a grande maioria das pvha passasse a viver na
clandestinidade, mostrando bem a impossibilidade que a sociedade tem de conviver com a
doenca, que ¢ um atestado de sua faléncia. “Doentes andénimos servem para ndo perturbar a
mancha cruel de uma espoliacdo de cidadania que atinge a todos nds” (DANIEL, 1989).
Assim, somente a busca de saidas deste lugar, onde os portadores do HIV/AIDS foram
forcados a se colocar, pode fazer superar as adversidades da doenca causadas pelo virus

bioldgico, mas acima de tudo daquelas advindas do virus ideologico.

CONSIDERACOES FINAIS

Embora muito se tenha avancado nas pesquisas sobre a AIDS, bem como nas
atitudes das pessoas diante de alguém soropositivo ao HIV, a verdade é que ainda hoje a
convivéncia com as pvha é por demais incbmoda. Podemos dizer que para muitas familias e
familiares e dos seus proximos, para uma parte consideravel dos profissionais de saude e
pela populacdo em geral, confirmando que permanecem o medo, o conflito e a angustia.
Diante de tantas dificuldades o Movimento Social anti-AIDS, compreendendo o desafio
posto pela epidemia, avaliou suas idéias e acdes, mobilizou-se construindo um agir eficaz
enguanto que ao mesmo tempo exigia do governo, em suas trés esferas, um maior
comprometimento com as politicas publicas para a AIDS e, vigilante, iniciou o controle
social de tais politicas.

Mas também muitas pvha a partir de seus sofrimentos, perdas, estigmas etc., bem
como de suas esperancas nascidas quase sempre da solidariedade, buscaram seguir em
frente sem des&nimo diante das condicBes que lhes foram impostas. Dai as respostas de
enfrentamento da epidemia surgidas do encontro do sujeito com a comunidade, das
producdes de subjetividade, unidas as mais variadas e novas formas de solidariedade que

seguem desconstruindo a equagdo AIDS = morte.
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ABSTRACT

This article is intended to show, for the great impact trat AIDS brought up to our society,
how the equation AIDS = DEATH was built, and also from what ideas and actions have
militants from social movements based themselves against AIDS epidemic, and others, so
that such am equation could be undone. The problem was approached since the bigining of
the epidemic as a kind of “pedagogical terrorism”consisting of inefficient, prejudicial and
alarming campaigns of the Ministry of Health from Brazil in the late 1980°s and early
1990's, causing, then, the idea of AIDS = DEATH. The Ministry of Health is now
discussed by infectd people living with HIV/AIDS who were interviewed while under
psychological assistence. As a theory support, texts by the historian Phillipe Aries, the
anthropologist Evans Pritchard and the philosopher Susan Sontag will be used, as well as
significant texts and articles by some of the inttelecuals that living infected by HIV at that
time, decided not to be crossed arms against the countless challenges the epidemic would
bring, above all against what was called “ideological AIDS”, as an example of what Hebert
Daniel, Hebert de Souza, Néstor Eduardo Téson did.
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